BrickeNvrr

Bilder frén Brickebackens Dag 2025

Du hdller nu Brickebackens egen tidning i din hand. Hdér kan

du ldsa vad som héinder i omrddet. Om du har synpunkter eller
sjélv vill synas i den hdr tidningen dr du vilkommen att héra av
dig till Féreningen Tréidet pa telefonnummer 019-213558.
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Valkommen till Seniortraff Brickis

Nytt program for 2026 kommer i januari

Onsdag 26 nov, SeniorNet (stora konferensrummet)
SeniorNet hjilper dig att f6rstd och anvinda olika digitala
mojligheter. Syftet ér att du ska bli inspirerad och trygg med
din enhet. Individuell hjilp erbjuds och fika ingar!

Onsdag 17 dec, Avslutning med musikunderhéllning av
trubadur Jonas Amcoff.

Onsdag 21 jan, SeniorNet
Brickis 4r en av flera métesplatser fér seniorer i Orebro

kommun. Ofta finns fika att képa i anslutning till
aktiviteterna.

Valkommen!

Arrang0r: Orebro kommun i samarbete med Foreningen Tridet

Brebro kommun

Vérd- och omsorg
Hdlsofrdmjande tidiga insatser
Orebro kommun
www.orebro.se/senior




Valkommen till Familjecentralen! *

OREBRD
?ppen Forskola for foréldrar med barn 0-6 Ar. spédbarnsmassage
Aven andra viktiga vuxna fill barnet ar valkomna Tv& gdnger varje termin.
samt ni som vantar barn. Barnen bdr vara 2-6 ménader.

Kom och g& som ni vill under véra dppettider.
Grundschema 019-21 36 43

‘ Akfivitet

Mandag | 10-13.30 | Pyssel och lek p& Familiecentralen (0-6 ar)
S&ngsamling ca: 10.30

S&ngsamling ca: 15.30

Onsdag Gruppverksamhetstid, Spddbarnmassage, Kravidst

Smabarnséppet pd Familiecentralen (0-24 man)
Sé&ngsamling ca: 10.30

Pyssel och lek p& Familiecentralen (0-6 ar)
Trana spraket med larare i svenska.
Sangsamling ca: 15.30.

Fredag 9-13.30 Pyssel och lek p& Familiecentralen (0-6 ér)
Sa&ngsamling ca: 10.30

Hand & Fotaviryck i gips
2-6 mAnader

Pyssel och lek p& Familjecentralen (0-6 dr) J U LPYSS EL

Mandag 15 december 10-12
P& torget mellan Biblioteket och Café Brickan.

Féraldrasnack Féréldragrupp, Pino, m.m. Barn i alla aldrar.

Kontakta oss for mer information.

NILS

m) SAMTALSSTOD FOR FORALDRAR
Kontakta Familjecentralens kurator 019-21 36 37

Schemaférandringar kan férekomma, se Facebook och Instagram ddr vi varje fredag Idgger ut schema fér kommande vecka. ﬁ @

Valkommen till Den gode herdens kapell!

Vi finns i Brickebackens centrum och ar en del av Almby férsamling, Svenska kyrkan. Se veckans aktuella tider vid

kapellet och i kalendern pa www.svenskakyrkan.se/almby

GUDSTJANSTER en vanlig vecka

Valkommen till gudstjanst med nattvard (massa):
Torsdagar kl 18.00 (uppehall under jul/nyar)
Séndagar kI 16.00.

JUL & NYAR
. "Vi sjunger in julen!”, séndag 21/12 kl 16.00. Kom med och sjung
adventstidens och julens sanger och psalmer tillsammans med oss!
. Juldagens hégmaéssa 25/12 kl 16.00. Vi firar Jesu
fodelse med gudstjanst och julfest!
o Nyarsdagens hogmassa 1/1 kl 16.00.
TRAFFAR
Varje vecka ar det gemenskapstraffar i kapellet dit alla ar vdalkomna:
. Oppet hus pé tisdagar kl 10-12 fér daglediga.
. Herdens café och bibel pa torsdagar kl 15-17.30 for alla aldrar.
KONTAKT?

Diakon: 019-154705 (Pernilla), Prast: 019-154746 (Johan)

Expedition: almby.forsamling@svenskakyrkan.se Sve ns ka ky rka n #



Mojlighet att ansoka om matkasse infor julen

Genom ett fint samarbete med ICA Maxi Universitetet har vi mdjlighet att glddja
15 familjer i Brickebacken med en matkasse infér julen.

Tidigare &r har vi frdmst riktat oss till ensamstaende férdldrar i omraddet, och Gveni
&r kommer de att ha prioritet. Men — alla familjer i Brickebacken som har det tufft
just nu &r valkomna att anséka.

- Fér att anséka:
Skriv ett kort mejl dar du berattar lite om din familjesituation och varfér du énskar
en matkasse i &r. Skicka ditt meijl till: info@foreningen-tradet.se
Sista ansdkningsdag: 3 december

Observera att antalet matkassar &r begrdnsat, vilkket betyder att vi inte kan
garantera att alla som anséker far. Vi &terkopplar till de familier som blir utvalda
inom en vecka efter sista ansékningsdagen.

Tack 1ill ICA Maxi Universitetet for samarbetet och for att vi fillsammans kan sprida
lite extra vérme under juletid i Brickebacken! @

@ HITTA HEM

TILLSAMMANS
FOR EN GOD JORD

FINNS DET HOPP FOR MANSKLIGHETEN
OCH FOR VAR JORD?

KOM OCH
SJUNG | VAR

Oppen féreldsnings- och samtalskvall
Torsdag 20 nov 18.30 - 20.00

CHISIAG B I P HOY
KL IHIND =P

Grankottens hjulpark —

Brickebackens nya plats for
rorelse och gemenskap

Omradet dar Grankottens student-
bostdder en gang stod har lange varit
ddsligt och otryggt. Nu tar OBO och
Orebro kommun férsta steget mot
en trygg plats med rorelsegladje och
gemenskap.

Projektet bygger pa dialog och lokal
férankring med malet att forvandla
omradet kring Grankottevagen till en
plats for rorelse, kultur och gemen-
skap. Har far sma barn lara sig cykla
pa trygga banor, ungdomar utmana
sig med teknikhopp och invanare
motas for spontana aktiviteter, grill-
hang och evenemang. Det planeras
dven for kreativa inslag som cykel-
verkstad, bygglek och naturlek.

Under projektet anvdands massor
fran byggnaderna som tidigare fanns
pa platsen, fran anlaggningsarbe-

tet med bussgatan samt sand fran
halkbekdmpning i omradet. Genom
att anvanda material som redan finns
pa platsen minskar behovet av nya
transporter, vilket gér arbetet mer
resurseffektivt och hallbart.

Byggstarten av hjulparken ar redan
igang, och under vecka 44 formades
de forsta cykelbanorna, en grillplats
och sittplatser. Framover planeras
en mer avancerad cykelbana och en
bana som passar for inlines, kickbike
och liknande aktiviteter. Malet ar att
locka alla aldrar och intressen.

”Hall koll i vdra sociala medier ddr
det kommer info om 6ppning och
invigning”.

Opo W

Hem fir dig OREBRO



"Vill du vara med och skapa ett
stort konstverk som ska pryda
Brickebacken sommaren 2026?

Nu har du chansen!

Konstverket blir en del av OpenArt 2024, och du kan
bidra genom aftt I&dmna in ett eget féremal.

Det viktiga ar att féremdlet inte ar for stort — ungefar
som en fotboll, men gérna mindre - s& att manga
kan delta.

medl!

Foremdlet kan vara ndstan vad som helst: en
vacker sten du sparat, ett gammalt samlarkort,
ett fotografi eller kanske den d&r ensamma
vanten som inte ldngre kommer fill anvand-
ning. Du bestaGmmer sjalv vad du vill bidra

Bakom verket stér konstndren Johan Ibrahim
Adam, uppvuxen i Brickebacken och idag
verksam som professionell konstnar.

Under varen skapar han ett jattelikt konstverk —
en glittrande kristallkrona.

Nu har du maojlighet att vara en del av konsten
— f&r dig och fér hela Brickebackens skull!

Inlamning: 8-14 december (v. 50)
Plats: Féreningen Tradet

Valkommen att vara med!”

%gBrickebergskyrkan

Vidlkommen till Brickebergskyrkan!

Hos oss hander mycket, speciellt
valkomna till:

Gudstjanst varje sondag kl. 11
(fjarde séndagen i manaden kl. 16).
Forsta sondagen varje manad ar
gudstjansten anpassad for barnen.
Andra och fjarde séndagen har vi var
sondagskola "Supersdndag” for barn

mellan 4 och 12 ar. Kom med ditt
bénedamne, vi vill be for och med dig.

Fredagstacos for alla
Valkomna till tacos, gemenskap och
andakt den 28 nov kl. 18.00.

For ungdomar har vi KallaRn for hog-
stadiet och gymnasiet fredagar kl. 19
(Kolla var kalender fér att se vilka freda-
gar som gdller och vad som hdnder).

Var med i var adventskér! Ovningar
12, 19 och 26 nov. Kéren medverkar
pa gudstjansten forsta advent 28 nov
kl. 11.

Féreldasning ”Hitta hem” den 20 nov

kl. 18.30. Tema: Tillsammans for en
god jord. Medverkande: Sandra Edin
fran féreningen God Jord.

Las mer pa www.brickebergkyrkan.se
for att veta exakta tider och veta mer.

Vilkomna till oss pa Astadalsviagen 2




Bjorkrisvagen 18

-
LAGADE

75 kr inkl. bréod och kaffe pa maten. Lunchen serveras mellan 11.30 - 13.30

Vecka 48 25/11-27/11

Tisdag: Falukorv i ugn med mos

Onsdag: Kottfarslimpa med sas, potatis och lingon
Torsdag: Spenatsoppa, efterratt

Vecka 49 2/12-4/12

Tisdag: Pasta Carbonara
Onsdag: Rotmos med kottkorv
Torsdag: Tomatsoppa, efterratt

Vecka 50 9/12-11/12

Tisdag: Pasta med kottfarssas

Onsdag: Jultallrik 11.30-13.00 150 kr for medlem,
190 kr for icke medlem

Torsdag: Mustig gronsakssoppa, efterratt

Vecka 51 16/12-18/12

Tisdag: Kyckling sweetchili med pasta
Onsdag: Flask med bondsas och potatis
Torsdag: Stangt

OBS! Portionerna dr begrdnsade.

Fér att vara helt séker, boka en portion

dagen innan.

Vi erbjuder fritt WiFi till vara géster! Tel: 019-213558 el. 072-4543558

Café Brickan har stingt under jul och nysr.
Forutom p§ julafton d§ vi har gratis julaftonslunch
kl. 11.00-12.30. Oppnar igen den 8 januari.

Vilkommen tllbaka 43!
Vi &nskar alla en God Jul och Gott Nytt §r!

Oppettider

Mandag: 9.00-15.00

Tisdag-Torsdag: 9.00-15.00, 17.30-21.00
Fredag: 9.00-14.00, 17.30-23.00
Lordag: 14.00-22.00 (okt-mar)
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I Lordag 27 september firade vi Brickebackens dag. Vi fick en har-

lig dag tillsammans med ett fantastiskt vader, fina akter fran

i stora scenen i centrum, en madngd roliga aktiviteter for alla ald-

rar, sa god mat fran olika matkulturer att kdpa, Brickebackens

olika aktorer som bidrog pa olika satt och besoksrekord under
dagen. Stort TACK till er alla €@ !

Barndans

Vara barndansgrupper avslutar for den har terminen
den 13 december.

Varterminen startar vi upp igen for en ny termin
|6rdagen den 17 januari.

De grupper som erbjuds ar:
Danslek: fodd 2019-2021. kl 14.00-14.30.
For de minsta med fokus pa rorelsegladje och lek.

Dansmix 1: fédd 2016-2018 kl 14.40-15.20.
Dans och lek. Borjan pa lattare koreografi.

Dansmix 2: Fodd 2014-2015 kI 15.30-16.30.
For de nagot aldre. Vi 6var in koreografi och lite mer avancerad dans.



Lucia Julaftonslunch

Fredagen den 12 december ki. 10.00 24 december kl. 11.00-12.30

| samarbete med Viktoriaskolan och OBO
bjuder vi in fill ett stGmningsfullt
luciafirande | Samlingssalen,
Brickebackens centrumanlaggning.

| Café Brickan, gratis!
VALKOMMEN!

D& bjuds det pd vackert luciatdg med
harlig sdng samt kaffe/te/saft med lusse-
katt och pepparkaka.

Oppettider under julhelgerna

Café Brickan har sténgt vecka 52 till och med vecka 1.
Fritidsgdrden har varierande dppettider,
folj oss pd Instagram for att veta nar.

God Jul och Gott Nytt Ar
onskar vi p§ Foreningen Tridet




